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1 Formål 

Formålet med dette dokument er at informere såvel forældre som Juniorer om Vejle Sportsfiskerforenings 

(VSF’s) Juniorafdelings regler og retningslinier. VSF’s Bestyrelse har besluttet at der skal forefindes et sæt 

godkendte regler og retningslinier for at skabe klarhed og sikkerhed for foreningens Juniorer og deres 

forældre/værger.  

 

Derfor hører vi også meget gerne fra alle parter, der måtte have kommentarer eller spørgsmål hertil, ligesom 

vi meget gerne modtager feedback på dette regelsæt (se afsnittet om ”Vigtige Kontakt Personer” nederst i 

dette dokument. 

 

Vores intention er, at VSF til enhver tid har et Regelsæt, der er opfylder vores høje krav til sikkerhed og trivsel 

i Vejle Sportsfiskerforenings Juniorafdeling. 

1.1 Udfærdigelse og godkendelse 

Dette dokument er udarbejdet af VSF’s Juniorafdeling, der samtidig har retten til at foretage ændringer heri. 

Efter revidering skal regelsættet samlet godkendes af Vejle Sportsfiskerforenings Senior Bestyrelse.  

 

Der skal til enhver tid foreligge et godkendt regelsæt for Vejle Sportsfiskerforenings Juniorafdeling. 

1.2 Vision 

Vejle Sportsfiskerforenings Juniorafdelings vision er at vi vil være Danmarks Bedste Juniorafdeling indenfor 

Sportsfiskeri. 

2 Klubhuset 

2.1 Formål 

Klubhuset danner rammen omkring Juniorafdelingens aktiviteter, uanset om arrangementet foregår i 

Klubhuset eller det blot er mødestedet for opsamling og aflevering af Juniorer. VSF har et Arrangements 

Udvalg, der også varetager de praktiske ting omkring Klubhuset. 

 

Adressen til klubhuset er: Buldalen 13, Knabberup, 7100 Vejle 

2.2 Mødested 

Klubhuset vil altid være mødestedet for Juniornes arrangementer og ture, med mindre andet specifikt er 

angivet i invitationen.  
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3 Ture & Arrangementer 

3.1 Formål 

Dette afsnit beskriver regler og retningslinier for Juniorafdelingens ture og arrangementer. Forud for 

deltagelse i Juniorafdelingens arrangementer og ture, er det vigtigt at man har læst og forstået indholdet 

nedenfor. Dette skal sikre, at alle parter er informeret om alle relevante aspekter i forbindelse hermed. 

3.2 Sikkerhed 

Dette afsnit beskriver hvorledes Juniorafdelingen sikrer deltagerne under klubaftener, ture og arrangementer. 

3.2.1 Minifiskere 

Når barnet er fra det 10. til det 12. år, foregår alt fiskeri og færdsel ved vandet i ledsagelse af en voksen 

Juniorleder.  

3.2.1.1 Fiskeret og Fiskekort 

For at få lov til at fiske i VSF’s fiskevand, skal Minifiskeren bestå foreningens ”Vis hvad du kan”-test. Under 

vintersæsonen skal eleven deltage i undervisningen om tirsdagen, hvor undervisningsmaterialet 

gennemgåes. Herved forberedes eleven til den forestående fiskesæson, og sikrer samtidig, at eleven forstår 

det ansvar der følger med at være Sportsfisker. 

3.2.1.2 Udenlandsture 

Det er ikke muligt for Minifiskere at deltage i Juniorafdelingens fisketure til udlandet, eks. Norges elve m.v. 

3.2.2 Juniorer 

Som Junior er den unge (eleven) mellem 12 og 18 år, og her forventes det som udgangspunkt at eleven er i 

stand til at opholde sig ved åen på egen hånd fra det 12. år. 

3.2.2.1 Udenlandsture 

Som Junior kan eleven deltage i alle Juniorafdelingens ture og arrangementer til udlandet. Foreningen råder 

over redningsveste, som vil blive anvendt når vi er i udlandet. 

3.3 Klubaftener 

I Efterårs- og Vinter sæsonen (fra 1. November til 31. Marts) er der Klubaftener hver tirsdag fra kl. 19-21. 

3.3.1 Første års elever 

Alle 1. års elever bliver undervist i teori og naturlære, med henblik på beståelse af ”Vis hvad du kan”-testen, 

som eleven skal bestå inden den nye sæson starter d. 1. April. 

 

Den typiske klubaften består af en teoretisk del og en hygge/social del, hvor hensigten er at indøve relevant 

stof, såsom fredningstider, mindstemål og meget mere – og samtidig hygge sig med alle kammeraterne. 

3.3.2 Øvrige Juniorer 

For de øvrige Juniorer tilbyder foreningen en bred vifte af aktiviter hen over vinteren, eks.: 

 Fluebinding 

 Spinne vridning 

 Visning af fiskeoptagelser 
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 Fiskenet, vadestave, fiskeknive m.v. 

3.3.3 Nye Juniorledere 

For Juniorafdelingens Juniorer, der har deltaget på Danmarks Sportsfiskerforbunds Juniorleder kursus, vil der 

blive rig mulighed for at omsætte den lærte viden til praktik. Dette betyder, at vores nye Juniorledere under 

uddannelse, får mulighed for at undervise 1. års eleverne på klubaftenerne – efter et planlagt og forberedt 

emne. 

3.3.4 Lommepenge 

Det er muligt at købe sodavand og slik i ”frikvarteret” på Klubaftenerne. Derfor må børnene gerne have lidt 

lommepenge med. Giv ikke for meget og ikke for lidt (typisk mellem 10-15 kroner). En sodavand koster 5 kr. 

og en lille pose slik koster ligeledes 5 kr. 

3.4 Fiskeriet 

3.4.1 Dagsfiskeri 

Ved alle Juniorafdelingens ture og arrangementer, deltager der nok ledere til at vi kan sprede os ud over 

fiskevandet, og dermed forsvarligt dække- og overvåge de unge mennesker. Det er eleven tilladt selv at gå 

frem og tilbage på fiskestrækningen under dagsfiskeri. 

 

Lederne har mobiltelefoner med således at kommunikation og koordination er mulig under fiskeriet. 

3.4.2 Natfiskeri 

Under natfiskeri er der særligt skærpede forhold gældende.  

 

Dette betyder at følgende regler gælder: 

 

 Alle Minifiskere er til enhver tid i følgeskab af en voksenleder under fiskeriet 

 Der er altid en voksenleder til stede i Klubhuset 

 Såfremt Minifiskeren skal på toilet eller lignende, så koordineres dette med Klubhusets tilstedeværende 

leder 

3.5 Telefon- & E-mail liste 

I forbindelse med arrangementer og ture, noteres telefon- og mobil numre på alle relevante forældre/voksne 

til Minifiskerne og Juniorerne af den ansvarlige for arrangementet. Samtidig skal mobilnummer til turens 

kontaktansvarlige oplyses til forældre/voksne. 

 

Såvel mobilnummer som e-mail adresse på den/de ansvarlige for turen/arrangementet vil ligeledes fremgå af 

invitationen, ligesom oplysningerne også findes på foreningens hjemmeside: www.vsf-vejle.dk  

3.6 Mødested, Kørsel & Afhentining 

Mødestedet for Juniorafdelingens ture og arrangementer er ALTID Klubhuset på Buldalen. Alle børnene 

afleveres til aftalt tidspunkt ALTID ved Klubhuset. Der kan gives dispensation herfor, såfremt andet specifikt 

er aftalt med den enkelte forældre/ansvarlige til barnet. 

 

http://www.vsf-vejle.dk/
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Der vil altid være nok voksenledere med biler og kørekort, således at forældrene som udgangspunkt ikke 

behøver deltage i arrangementerne. Skulle forældre/bedste forældre ønske at deltage, er dette muligt – bare 

I lige siger til i forvejen så vi kan planlægge herefter (eks. mad/drikke m.v.). 

3.7 Indkvartering 

Børn og voksenledere sover ALTID adskilt, dog således at børnene har mulighed for at kontakte en 

voksenleder, såfremt en uforudset hændelse skulle ske (eks. uheld). 

 

Adskillelsen af voksne og børn under indkvartering er gældende til enhver tid, uanset arrangementets øvrige 

forhold. 

3.8 Mad og drikke 

Mad og drikke på ture og arrangementer er særdeles vigtigt, idet sulten ofte er meget stor – når tiden 

bruges aktive ude i naturen.  

 

Vi vil gerne opfordre til følgende generelle ting: 

 

 Brug gerne grovboller eller lignende, uden alt for meget dressing (madpakkerne ligger tit nogle timer i 

fisketasken før indtagelse) 

 Læg evt. lidt frugt til den ”lille sult” 

 Brug sodavand/(safte)vand UDEN sukker (af hensyn til hvepse m.v.) 

 Evt. lidt lommepenge til en is eller lignende ved turene (eks. 20-50 kr.) 

3.8.1 Madpakker 

3.8.1.1 En-dags ture 

På alle en-dags ture, skal barnet selv medbringe mad til hele turen. Da en madpakke typisk ligger nogle 

timer i tasken, er det en god idé at pakke stykkerne ind hver for sig.   

3.8.1.2 2-3 dags ture 

Barnet skal selv have madpakke med til den første dag. De resterende dage sørger foreningen for mad og 

drikke. 

3.8.2 Fælles spisning 

På Juniorafdelingens arrangementer, der strækker sig over flere dage, sørger foreningen for alle måltider fra 

2. dagen og frem til arrangementet er slut. Husk derfor madpakken til den første dag  

3.8.3 Specielle behov (alergi, overfølsomhed m.v) 

Såfremt et barn måtte lide af allergi, overfølsomhed for madvarer m.v. vil vi meget gerne have dette at vide, 

og gerne allerede ved sæson start såvel som start af ture. 

3.9 Påklædning og fiskeudstyr 

Dette afsnit beskriver, hvad god påklædning og fiskeudstyr kan være.  

3.9.1 Overtøj/Regntøj m.v. 

Vi anbefaler følgende tøj tages med på vores ture/arrangementer: 
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 God regnjakke og regnbukser (nogle gange regner det i eks. 2 timer mens vi er ude) 

 Kasket 

 Varmt tøj til Efterår og Forår 

3.9.2 Fodtøj 

Vi anbefaler at barnet har gummistøvler eller skridtstøvler. Det vil ikke være nødvendigt at anskaffe waders, 

men har man dette, så er de rigtig gode at bruge såvel Efterår som Forår, hvor græsset og jorden tit er vådt. 

3.9.3 Redningsveste 

Foreningen råder over et antal redningsveste, som vil blive anvendt hvor det er fordelagtigt eller nødvendigt. 

3.10 Lommepenge 

Det er muligt at købe sodavand og slik på vores klubaftener, ligesom vi også som regel gør holdt ved en 

tankstation eller lignende på vores ture og arrangementer. Det er derfor i orden at barnet får lidt 

lommepenge med på vores ture m.v. 

 

Vi anbefaler at barnet har 10-20 kroner pr. dag turen/arrangementet varer. 

3.11 Juniorleder Kurser 

Hvert år sender Juniorafdelingen 1-3 elever afsted på Danmarks Sportsfiskerforbunds Juniorleder kurser. 

Juniorleder kurserne er en flerårig uddannelse, der foregår i Efterårsferien. Hensigten med uddannelsen er at 

give særligt interesserede og motiverede Juniorer mulighed for at få meget mere viden om sportsfiskeriet. 

Samtidig giver VSF Juniorleder-aspiranten mulighed for at prøve kræfter med undervisning i den lærte teori 

såvel som praktik af foreningens 1. års elever. Det er altid en spændende oplevelse for både Juniorleder-

aspiranten og alle eleverne at underviseren nu pludselig er én af de lidt ældre unge, som de gerne ser op til.  

 

Der indgår således også et aspekt af rollemodel i VSF Juniorleder Uddannelsen. 

3.12 Forsikring 

Alle forældre bedes sørge for at barnet er omfattet af familiens ulykkes- & Indbo forsikring. 

3.12.1 Udenlandsture 

Forud for udenlandsture, skal barnet have en gyldig rejseforsikring (typisk dækning i Skandinavien). 

3.13 Særlige forhold 

Lider barnet af eks. Diabetes, Epilepsi, Astma m.v. bedes dette oplyst til Junorafdelingens formand eller 

Ansvarshavende Leder så hurtigt som muligt, således at vi kan få en snak om hvordan vi bedst håndterer 

dette efter gensidig aftale. 

4 Opførsel, Adfærd & Trivsel 

4.1 Formål 

I dette afsnit beskrives korrekt opførsel og adfærd for at sikre den bedst mulige trivsel i Juniorafdelingen. 
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4.2 Ansvar og Retningslinier 

4.2.1 Børneattest 

Alle Juniorledere har underskrevne og godkendte børneattester. Attesterne opdateres efter de lovmæssige 

krav, p.t. hvert 2. år. Det påhviler den ansvarshavende Juniorleder at sørge for at dette sker rettidigt. 

4.2.2 Handlingsplan 

Juniorafdelingen har modtaget en Handlingsplan for seksuelle overgreb mod Unge. Handlingsplanen er 

udarbejdet af Vejle Kommune, og alle Juniorledere har læst handlingsplanen og kvitteret herfor.  

 

VSF følger naturligvis alle vejledninger og retningslinier, angivet i handlingsplanen. 

4.2.3 Anmeldelse 

Såfremt foreningen opdager mistænkelig adfærd mellem voksen/barn, vil voksenlederen blive bortvist 

øjeblikkelig, hvorefter forholdet vil blive rapporteret til Politiet til retsforfølgelse. 

 

Foreningen opfordrer samtidig såvel forældre som børn til at oplyse Juniorafdelingens ansvarlige Leder om 

eventuel mistanke om ulovligheder i enhver henseende. 

4.3 Rygning 

VSF’s Rygepolitik tillader ikke at der ryges ind indendørs. 

 

 I tillæg hertil er det ikke tilladt for børn/unge under 18 år at ryge, uden underskrift fra forældre/værge.  

 

Overtrædes foreningens rygepolitik, vil dette medføre bortvisning, og vi forbeholder os ret til at ringe til 

forældre/værge for at få afhentet den pågældende. 

4.4 Øl, Spiritus & Rusmidler 

Det er under ingen omstændigheder tilladt at nyde øl, spiritus eller andre rusmidler under 

Juniorafdelingens virke, ture og arrangementer. Dette forhold gælder både børn/unge og voksne.  

 

Overtrædelse af dette vil medføre øjeblikkelig bortvisning. 

4.5 Tyveri 

Tyveri accepteres under ingen omstændigheder, og vil medføre øjeblikkelig bortvisning fra Juniorafdelingen. 

5 Uheld & Ulykker 

5.1 Formål 

I denne sektion beskrives alle forhold omkring eventuelle uheld og ulykker. 
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5.2 Forebyggelse af uheld 

5.2.1 Voksenledere 

Ved alle type af arrangementer som Juniorafdelingen afholder eller deltager i, sørger voksen lederne for at al 

færdsel og fiskeri kan foregå bedst muligt og under hensyntagen til alles sikkerhed. Når hele gruppen 

ankommer til et bestemmelsessted, afgør voksenlederne den bedste måde at sikre området i forhold til 

fiskeriet m.v. 

5.2.2 Afdækning af fiskeområdet 

Ved alle typer arrangementer og ture spreder voksen lederne sig ud over området hvori der fiskes, ligesom 

der altid vil være en leder i umiddelbar nærhed af ”Samlingspunktet” (Klubhuset, P-plads ifm. ture m.v.).  

Herudover bliver et kontakt mobilnummer oplyst til alle deltagene børn/unge. 

5.3 Handleplan i tilfælde af uheld/ulykke 

Til enhver tid vil Juniorlederne sikre, at én af bilerne er til rådighed skulle et uheld eller en ulykke ske. Dette 

betyder samtidig, at Juniorlederne forud for hver tur/arrangement sikrer at der ALTID er mindst 2 voksen 

ledere til stede nær bilerne.  

5.3.1 Tilskade kommen Junior 

Skulle en alvorligere ulykke ske, træder følgende kriseplan i kraft: 

 

1. Det vurderes om der skal ringes 112 

2. De relevante forældre/værge orienteres via telefonopkald 

3. Den tilskadekomne køres til nærmeste skadestue 

a. Eksempelvis hvis et barn har kroget sig selv i huden 

b. Juniorlederen forbliver hos den tilskadekomne, som minimum indtil forældrer/værge er 

ankommet og orienteret om situationen 

c. Den tilskadekomnes tøj samt fiskegrej m.v. indsamles og medtages til Klubhuset, hvor det 

senere kan afhentes af værge/forældre 

4. De resterende Juniorledere beslutter om turen/arrangementet skal fortsætte eller ej 

5. Fortsættes turen/arrangementet vurderes nødvendigheden af en opringning til alle forældre/værger for 

at orientere om situationen 

6. Afbrydes turen før tid, kontaktes alle forældre/værger og der aftales tidspunkt for afhentning i 

Klubhuset eller alternativ lokation 

5.3.2 Forbindings kasse 

Der forefindes forbindingskasse i køkkenet i Klubhuset. Ligeledes medtages mobil forbindingskasse ved 

ture/arrangementer. Ansvaret for de 2 forbindingskasser er som følger: 

 

 Forbindingskassen i Klubhuset: Ansvarlig er Arrangements Udvalgets Formand 

 Forbindingskassen til ture/arrangementer: Ansvarlig er Juniorafdelingens Ansvarlige Leder 

5.3.3 Alarm telefonnumre 

Klubhuset har tilsluttet alarmsystem. Såfremt systemet aktiveres kontakt hurtigst muligt en voksenleder. 

 



11 | S i d e  

VSF Juniorafdeling – Regelsæt, Version 1.0 

Sidst opdateret 6. oktober 2011 

Alle voksenledere med nøgle til Klubhuset har modtaget instruktion i betjeningen af alarmsystemet, samt 

hvordan alarmen afblæses. 

6 Vigtige kontakt informationer 

6.1 Ansvarshavende Juniorleder 

 

Kim Aage Bentzen 
Beate Becks Vej 24 

6000 Kolding 

Telefonnummer: 74 55 31 11 

E-mail: Bentzen@VSF-Vejle.dk 

 

 

 

 

6.2 Med-ansvarshavende Juniorleder 

 

Per F. Kristensen 

Vindinggårdparken 1 st. tv. 

7100 Vejle 

Telefonnummer: 75 82 00 82 

Mobil nr.: 20 28 21 14 

E-mail: PFK@VSF-Vejle.dk 

 

 

6.3 Formand for Juniorafdelingen 

 

 

Rasmus Kjeldsen 

Bakkedraget 27 

7300 Jelling 

Mobil nr.: 28 14 72 48 

E-mail: Rasmus@VSF-Vejle.dk  

 

 

 

mailto:bentzen@VSF-Vejle.dk
mailto:PFK@VSF-Vejle.dk
mailto:rasmus@VSF-Vejle.dk
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6.4 Formand for Vejle Sportsfiskerforening 

 

Anders Christian Rasmussen 

Engbakken 11 

7100 Vejle 

Telefon: 75 88 05 50 

E-mail: Anders@VSF-Vejle.dk  

 

 

 

6.5 Klubhuset 

Vejle Sportsfiskerforening råder over eget Klubhus, midt i den skønne Vejle Ådal. Klubhuset og dets 

omgivelser varetages af Arrangements Udvalget. 

 

Adressen til klubhuset er: Buldalen 13, Knabberup, 7100 Vejle 

Link til Google Maps 

 

6.5.1 Formand for Arrangementsudvalget 

 

 

Henrik Skøtt 

Skjoldborgsvej 37 

7000 Fredericia 

Mobil: 60 45 54 15 

E-mail: Skott@VSF-Vejle.dk  

 

 

 

6.6 Internet 

Senior hjemmesiden: www.vsf-vejle.dk  

Junior hjemmesiden: www.vsf-vejle.dk (klik på ”Juniorafdeling”) 
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